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Il est possible de s’inscrire en tout temps :
• à la formation professionnelle 
• à l’éducation des adultes 
• aux services aux entreprises et de formation continue
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Pour apprendre un métier,  
intégrer rapidement le marché du travail  
et bien gagner sa vie !

LIEU DE FORMATION * PROGRAMME DIPLÔME DURÉE

Centre de formation professionnelle 
de Lachine 
Édifice Dalbé-Viau

Entretien général d’immeubles1 DEP 8 mois

Mécanique de machines fixes1 DEP 16 mois

Réfrigération 2 DEP 16 mois

Édifice de la Rive Décoration intérieure et étalage DEP 16 mois

Épilation à l’électricité ASP 4 mois

Esthétique DEP 12 mois

Massothérapie AF 12 mois

Mise en œuvre de matériaux composites, volet aérospatial DEP 9 mois

Photographie DEP 16 mois

Centre de formation professionnelle 
de l’Ouest-de-Montréal 
Édifice Kirkland

Assistance à la personne à domicile DEP 8 mois

Assistance à la personne en établissement de santé DEP 7 mois

Santé, assistance et soins infirmiers DEP 15 mois

Édifice Saint-Laurent Comptabilité DEP 12 mois

Réception en hôtellerie DEP 7 mois

Secrétariat DEP 13 mois

Secrétariat juridique ASP 4 mois

Soutien administratif 3 DEP 20 mois

Soutien informatique1 DEP 16 mois

Vente-conseil1 DEP 8 mois

Vente de voyages1 DEP 11 mois

Centre de formation professionnelle 
de Verdun

Carrosserie 1,2 DEP 14 mois

Coiffure DEP 13 mois

Esthétique DEP 12 mois

Mécanique automobile 1,4 DEP 16 mois

Procédés infographiques DEP 16 mois

Centre de formation professionnelle 
Léonard-De Vinci

Ébénisterie DEP 15 mois

Installation et réparation d’équipement de télécommunication DEP 16 mois

Liaison en réseau d’équipement bureautique ASP 4 mois

Réparation d’appareils électroniques audiovidéos 2 DEP 16 mois

Service technique d’équipement bureautique 2 DEP 16 mois



Venez voir apprendre-un-metier.ca 

LIEU DE FORMATION * PROGRAMME DIPLÔME DURÉE

Centre intégré de mécanique, 
de métallurgie et d’électricité  
( CIMME )

Dessin de bâtiment DEP 16 mois
Dessin industriel DEP 16 mois
Électricité DEP 16 mois
Mécanique industrielle de construction et d’entretien DEP 16 mois
Soudage-montage DEP 16 mois
Techniques d’usinage DEP 16 mois
Tôlerie de précision DEP 11 mois
Usinage sur machines-outils à commande numérique ASP 5 mois
Usinage sur machines-outils à commande numérique 5 ASP 11 mois

Collège d’informatique 
et d’administration Verdun-LaSalle

Comptabilité DEP 12 mois
Lancement d’une entreprise ASP 3 mois
Réception en hôtellerie 1 DEP 7 mois
Secrétaire d’école 1,6 DEP 13 mois
Secrétariat DEP 13 mois
Secrétariat médical ASP 4 mois
Soutien administratif 3 DEP 20 mois
Soutien informatique 1 DEP 16 mois
Vente-conseil 1 DEP 8 mois

*	Voir la carte, les adresses et les numéros de téléphone des centres à l’endos de la brochure.

Renseignements et admission : 
514 765.7500

1100, 5e Avenue, Verdun  H4G 2Z6   Jolicœur

Du lundi au vendredi de 8 h  à 17 h 
et le mercredi jusqu’à 19 h 30

Demande d’admission en ligne : srafp.com

Visitez l’un de nos centres de 
formation professionnelle et 
explorez votre futur métier !

eleve1jour.com

Devenez

Eleve  
d'un  
jour !

1 Programme offert en alternance travail-études. 
2 Programme aussi offert en anglais. 
3 Programme menant à l’obtention de deux DEP : secrétariat et comptabilité. 
4 Programme aussi offert le soir.  
5 Avec reconnaissance d’acquis. 
6 �Programme menant à l’obtention d’un DEP en secrétariat  
et d’une attestation de la CSMB. 

AF : Attestation de formation   
ASP : Attestation de spécialisation professionnelle 
DEP : Diplôme d’études professionnelles 

SERVICE D’AIDE AU PLACEMENT

Pour les élèves inscrits en FP !

placement@csmb.qc.ca



POUR TERMINER DES ÉTUDES SECONDAIRES,  
APPRENDRE LE FRANÇAIS COMME LANGUE SECONDE,  
RÉUSSIR DES COURS PRÉALABLES À UNE FORMATION, 

LIEU DE FORMATION * PROGRAMME COURS DE JOUR COURS DE SOIR

Centre d´éducation des adultes  
Champlain

Études présecondaires et secondaires ■ ■

Francisation / French, Second Language ■

Cours préalables à la formation professionnelle ■ ■

Cours préalables à la formation collégiale ■ ■

Anglais 1 ■

Informatique 1 ■

Formation à distance assistée ■ ■

Édifice Accès-travail-Verdun Formation de base / Alphabétisation ■

Francisation alpha ■

Intégration socioprofessionnelle /  
Socioprofessional Integration

■

Centre d´éducation des adultes  
de LaSalle 
Édifice Boileau

Formation à l’intégration sociale /
Social Integration Training

■

Édifice Clément Études présecondaires et secondaires ■ ■

Cours préalables à la formation professionnelle ■ ■

Cours préalables à la formation collégiale ■ ■

Formation de base / Alphabétisation ■

Francisation / French, Second Language ■

Informatique 1 :
Word / Excel / PowerPoint / Access / Publisher

■ ■

Formation à distance assistée ■ ■

Édifice LaSalle Francisation / French, Second Language ■

LA FORMATION GÉNÉRALE À L’ÉDUCATION DES ADULTES  
C’EST L’APPRENTISSAGE TOUT AU LONG DE LA VIE !

1 Cours autofinancé.



Venez voir formation-pour-adulte.com

ENTREPRENDRE UNE DÉMARCHE  
D’INTÉGRATION SOCIALE ET PROFESSIONNELLE OU  
COMPLÉTER UNE FORMATION DE BASE !

Renseignements et inscription
Communiquez avec un centre d’éducation des adultes  

( voir la liste des centres à l’endos de la brochure )

LIEU DE FORMATION * PROGRAMME COURS DE JOUR COURS DE SOIR

Centre d´éducation des adultes  
Jeanne-Sauvé
Édifice Dorval

Études présecondaires et secondaires ■ ■

Francisation / French, Second Language ■ ■

Cours préalables à la formation professionnelle ■ ■

Cours préalables à la formation collégiale ■ ■

Formation de base / Alphabétisation ■

Intégration socioprofessionnelle ■

Initiation à la gestion de photos numériques 1 ■

Espagnol 1 ■

Formation à distance assistée ■ ■

Édifice Jacques-Mongeau Francisation / French, Second Language ■  

Centre d´éducation des adultes  
Outremont

Études présecondaires et secondaires ■ ■

Francisation / French, Second Language ■

Cours préalables à la formation professionnelle ■ ■

Cours préalables à la formation collégiale ■ ■

Formation de base / Alphabétisation ■

Formation à l’intégration sociale /  
Social Integration Training

■

Formation à distance assistée ■ ■

Édifice Filion Formation à l’intégration sociale /  
Social Integration Training

■  

* Voir la carte, les adresses et les numéros de téléphone des centres à l’endos de la brochure.

Tous les centres de la formation générale mettent  
aussi à votre disposition divers outils d’évaluation  
afin de reconnaître vos acquis scolaires.
■ TDG : test de développement général ( communiquez au 514 765-7500 )
■ TENS : test d’équivalence pour le niveau secondaire
■ GEDTS : �test du « General Educational Development Testing Service » 

en tant que matière à option de 4e et 5e secondaire
■ Prior Learning Examination : test pour anglais langue seconde
■ Examens : sur divers cours en formation générale

Informez-vous !



POUR AIDER LES ENTREPRISES 
DANS LEUR DÉVELOPPEMENT STRATÉGIQUE.
POUR EMBAUCHER, FORMER ET CONSERVER  
DES EMPLOYÉS COMPÉTENTS !

Services aux 
entreprises
et   de   formation         continue      

Certifié iso 9001

* Préalables requis, informez-vous.

Secteur Programme Durée coût horaire début fin

Câblage structuré Câblage structuré – niveau 1 
(mise à jour compétences)  2  *

75 h 150 $ Formation de jour 13/01/11 10/03/11

Comptabilité Connaissances de base 
en comptabilité 1

60 h 120 $
Mardi 

18 h à 22 h
01/02/11 10/05/11

Connaissances de base 
en comptabilité 4

60 h 120 $
Mercredi 

18 h à 22 h
02/02/11 11/05/11

Simple comptable et Excel 
(intermédiaire) 1  4  *

60 h 120 $
Mardi 

18 h à 22 h
01/02/11 10/05/11

Français écrit Rédaction administrative en 
français (avancé) 4

60 h 120 $
Mercredi 

18 h à 22 h
02/02/11 11/05/11

Logiciels de bureautique 
(ms office 2007)

Outlook 4 15 h 30 $
Mercredi 

18 h à 21 h
02/02/11 02/03/11

PowerPoint 4 30 h 60 $
Mercredi 

18 h à 21 h
09/03/11 06/04/11

Word (intermédiaire) 4  * 45 h 90 $
Mardi 

18 h à 21 h
01/02/11 10/05/11

MÉCANIQUE, MÉTALLURGIE  
ET ÉLECTRICITÉ

Programmation de MOCN  
à l’aide de Mill Level 1 -  
MasterCAM X4  
(débutant et intermédiaire) 
Fraisage seulement 3  *

45 h 90 $
Mardi et jeudi

18 h à 21 h
18/01/11 15/03/11

Programmation de MOCN  
à l’aide de Mill Level 5 -  
MasterCAM X4 (avancé)  
Fraisage surfacique  
seulement 3  *

45 h 90 $
Mardi et jeudi

18 h à 21 h
22/03/11 12/05/11

Soudage à l’arc sous gaz avec 
électrode de tungstène – 
introduction (GTAW)  3  *

60 h 120 $
Lundi et mercredi

18 h à 22 h 30
17/01/11 07/03/11

Soudage à haute pression 
(débutant)  3  *

90 h 180 $
Lundi et mercredi

18 h à 22 h 30
24/01/11 13/04/11

Soudage à haute pression 
(avancé)  3  *

45 h 90 $
Lundi et mercredi

18 h à 22 h 30
18/04/11 30/05/11

Tourisme Techniques de vente  
de voyages  1

60 h 120 $
Mercredi

18 h à 22 h
02/02/11 11/05/11

COURS DE PERFECTIONNEMENT À TEMPS PARTIEL OFFERTS AUX TRAVAILLEURS

N.B. : à l’inscription des frais peuvent s’appliquer pour les guides d’apprentissage.

Pour être admissible, vous devez être : en emploi (avoir un lien d’emploi, certaines conditions s’appliquent) ou travailleur autonome. 



Pour information  
et pour votre admissibilité,
veuillez communiquer au : 

514 765.7650
Par courriel : saefc@csmb.qc.ca

DU BESOIN AUX RÉSULTATS
Services-conseils • Formation continue

PROGRAMME TITRE DU COURS Durée

Assistance à la personne à domicile Premiers secours 30 h

Carrosserie Mesurage et contrôle 45 h

Comptabilité Production des tableaux et des graphiques – Excel 2007 60 h

Dessin de bâtiment Fonctions de base d’un logiciel de dessin – AutoCAD 2010 105 h

Dessin industriel Modélisation d’un objet en trois dimensions – SolidWorks 90 h

Ébénisterie Réparation et restauration 90 h

Esthétique Maquillage de base 105 h

Mécanique automobile

Prévention des risques en matière de santé, de sécurité au travail  
et de protection de l’environnement

30 h

Vérification de l’état général de moteurs à combustion interne 75 h

Réparation des moteurs à combustion interne 90 h

Photographie Traitement de fichiers photographiques à l’état brut 90 h

Réparation d’appareils 
électroniques audiovisuels

Système de cinéma maison 120 h

Secrétariat Exploiter les fonctions de base d’un logiciel de traitement de texte – Word 2007 90 h

Soutien informatique Systèmes d’exploitation récents 90 h
1 Des frais de services de 40 $ par session, plus les frais de matériel sont requis. 
2 Pour connaître les dates de début de ces formations, contactez les Services aux entreprises et de formation continue.

Venez voir services-aux-entreprises.ca

Formations offertes à temps partiel 1-2

1

	 �
Centre de formation professionnelle de l’Ouest-de-Montréal 
Édifice Saint-Laurent - 3200, bd de la Côte-Vertu, Saint-Laurent  H4R 1P8

2

	 �
Centre de formation professionnelle Léonard-De Vinci 
2405, bd Thimens, Saint-Laurent  H4R 1T4

3

	 �
Centre intégré de mécanique, de métallurgie et d’électricité 
(CIMME)  - 1100, rue Ducas, LaSalle  H8N 3E6

4

	 �
Collège d’informatique et d’administration Verdun-LaSalle 
1240, rue Moffat, Verdun  H4H 1Y9

NOUVELLE  FORMATION 
Programme Durée horaire début

Sécurité privée - Agent de gardiennage 
Obligatoire pour l’obtention du permis d’agent de gardiennage

70 h
Formation de jour
Lundi au vendredi

Janvier / Février / Mars / Avril

70 h
Formation de soir 

Lundi, mardi, mercredi
Janvier / Mars / Mai
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LES CENTRES DE FORMATION PROFESSIONNELLE

LES CENTRES D´ÉDUCATION DES ADULTES

lavieestbelledici.qc.ca

	Renseignements et admission : 514 765.7500
	 1100, 5e Avenue, Verdun  H4G 2Z6	   Jolicœur

Renseignements et inscription : communiquez avec l’un de nos centres

1 	 Centre de formation professionnelle 
de Lachine – Édifice Dalbé-Viau 
750, rue Esther-Blondin, Lachine  H8S 4C4 
514 855.4185

	 Gare Dorval	 	 191
	 Lionel-Groulx	 	 191
	 Place-Saint-Henri	 	 191
	 Vendôme	 	 90

2 	 Centre de formation professionnelle 
de Lachine – Édifice de la Rive 
46, 16e Avenue, Lachine  H8S 3M4 
514 855.4189

	 Angrignon	 	 195

3 	 Centre de formation professionnelle 
de l’Ouest-de-Montréal – Édifice Kirkland 
3501, bd Saint-Charles, Kirkland  H9H 4S3 
514 333.8886

	 Gare Beaconsfield	 	 201
	 Terminus Fairview	 	 201, 217, 218, 219
	 Côte-Vertu	 	 470 Express

4 	 Centre de formation professionnelle 
de l’Ouest-de-Montréal – Édifice Saint-Laurent 
3200, bd de la Côte-Vertu  
Saint-Laurent  H4R 1P8 
514 333.8886

	 Côte-Vertu	 	 121 Ouest

5 	 Centre de formation professionnelle 
de Verdun 
3010, bd Gaétan-Laberge, Verdun  H4G 3C1 
514 765.7683

	 LaSalle

9 	 Centre d’éducation des adultes Champlain 
1201, rue Argyle, Verdun  H4H 1V4 
514 765.7686

	 Jolicœur	 	 37, 112

10 	 Centre d’éducation des adultes Champlain 
Édifice Accès-travail-Verdun 
1050, 5e Avenue, Verdun  H4G 2Z6 
514 765.8444

	 Jolicœur

11 	 Centre d’éducation des adultes de LaSalle 
Édifice Boileau 
1625, rue Saint-Antoine, Lachine  H8S 1T8 
514 855.4197

	 Lionel-Groulx	 	 191

12 	 Centre d’éducation des adultes de LaSalle 
Édifice Clément 
9569, rue Jean-Milot, LaSalle  H8R 1X8 
514 595.2041

	 Angrignon	 	 113
À partir de Lachine	 	 110

13 	 Centre d’éducation des adultes de LaSalle 
Édifice LaSalle 
8825, rue Centrale, LaSalle  H8P 1P3 
514 595.2047

	 Angrignon	 	 110
	 Jolicœur	 	 112

À partir de Lachine	 	 110

14 	 Centre d’éducation des adultes  
Jeanne-Sauvé – Édifice Dorval 
305, avenue Mimosa, Dorval  H9S 3K5 
514 855.4195

	 Gare Dorval 
	 Gare Roxboro	 	 209
	 Angrignon	 	 195
	 du Collège	 	 202
	 Lionel-Groulx	 	 191, 211
	 Terminus Fairview	 	 202, 203

À partir de Lachine	 	 191, 195

6 	 Centre de formation professionnelle 
Léonard-De Vinci 
2405, bd Thimens, Saint-Laurent  H4R 1T4 
514 332.7934

	 Côte-Vertu	 	 171

7 	 Centre intégré de mécanique, de 
métallurgie et d’électricité (CIMME) 
1100, rue Ducas, LaSalle  H8N 3E6 
514 364.5300

	 Angrignon	 	 110, 113

8 	 Collège d’informatique et d’administration 
Verdun-LaSalle 
1240, rue Moffat, Verdun  H4H 1Y9 
514 761.8022

	 Jolicœur	 	 112

15 	 Centre d’éducation des adultes  
Jeanne-Sauvé – Édifice Jacques-Mongeau 
3501, bd Saint-Charles, Kirkland  H9H 4S3 
514 855.4195

	 Gare Beaconsfield	 	 201
	 Terminus Fairview	 	 201, 217, 218, 219
	 Côte-Vertu	 	 470 Express

16 	 Centre d’éducation des adultes Outremont 
500, bd Dollard, Outremont  H2V 3G2 
514 273.3353

	 Outremont	 	 51, 119, 129, 160, 161

17 	 Centre d’éducation des adultes Outremont 
Édifice Filion (uniquement pour la 
« Formation à l’intégration sociale ») 
1450, rue Filion, Saint-Laurent  H4L 4E8 
514 855.2278

	 Montpellier
	 Côte-Vertu	   117 Nord, 121 Ouest, 171 Ouest



Nous pouvons vous aider !
i i ?

Il n’est jamais trop tard pour...
•   retourner aux études 
•   choisir un métier qui vous plaît
•   explorer les possibilités qui s’offrent à vous
•   faire analyser votre dossier scolaire

514 855.2277  
Venez voir csmb.qc.ca/SARCA

1050, 5e Avenue,  
Verdun  H4G 2Z6     JolicœurGRATUIT

Avez-vous pensé à faire reconnaître 
vos compétences professionnelles ?
Vous avez une solide expérience de travail qui vous a 
permis d’acquérir diverses compétences dans un métier ?

Vous ne possédez pas de diplôme en formation 
professionnelle mais souhaitez en obtenir un ?

Le service de reconnaissance des 
acquis et des compétences (RAC) 
peut répondre à vos besoins !

514 687.7589
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